
 

 

 

 

CORSO DI FORMAZIONE ONLINE IN 

PREVENZIONE, DIAGNOSI E TRATTAMENTO 

DEI DISTURBI DEL COMPORTAMENTO ALIMENTARE 

                             

 

PROF. CARMINE SACCU 

Medico Neuropsichiatra Infantile, Direttore della 

Scuola Romana di Psicoterapia  Familiare 

DOTT. SSA Antonella Scalise 

Psicologa, Psicoterapeuta, docente della Scuola Romana 

di Psicoterapia Familiare 

DOTT. SSA Valentina Danzi 

Psicologa, Psicoterapeuta, docente della Scuola Romana 

di Psicoterapia Familiare 
                                                                                                                              

Prof. ssa Garcia Cristina Segura Psichiatra, Un. Catanzaro 

Dott. Marco Zannoni Psichiatra 

 

            
                   
  

PROGRAMMA 
I Disturbi del Comportamento Alimentare fanno parte di 
quelle patologie gravi che esprimono una sofferenza 
profonda e possono mettere a repentaglio la vita stessa, 
passando attraverso un percorso di intenso disagio in cui 
si è ossessionati dal cibo, si crea un’immagine distorta del 
corpo e un comportamento alimentare abnorme. 
In Italia i problemi del comportamento alimentare 
riguardano il 35% della popolazione adulta e il 25% dei 
bambini, dei pre adolescenti e degli adolescenti. 
Il corso si propone di studiare e approfondire le 
conoscenze relative al comportamento alimentare 
seguendo un approccio sistemico relazionale simbolico 
esperienziale, che tiene conto dell’indicioduo dei suoi 
sistemi interpersonale di riferimento. 
Il corso è rivolto a psicologi, psichiatri e medici, 
psicoterapeti e a professionisti che sono interessati a tali 
tematiche. 
In ogni incontro il didatta, partendo da un inquadramento 
teorico presenterà casi di interventi terapeutici o situazioni 
in cui si è effettuato con un terapeuta un percorso di 
supervisione. 
Il corso vedrà quindi problematiche alimentari delle 
diverse epoche evolutive 

 

 

L’evento si svolgerà sulla piattaforma zoom è    
necessario inviare mail di adesione. 
Per informazioni ed iscrizioni rivolgersi alla segreteria 

della Scuola Romana di Psicoterapia Familiare di:  
Via Reno 30 Email: srpfroma@gmail.com 
Tel.0644292166                                            
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OPEN DAY ON LINE 

26.06.2024  

DALLE ORE 15:30 ALLE 

ORE 17:30 
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